
0 0 0 0 0 1 1

1 健康体操/
的あてゲーム 2

健康体操/
ゲームいろいろ

1 1 1 1 1 1 1

3 4 健康体操/
ゲームいろいろ 5

健康体操/
カラオケ 6 7 健康体操/

的あてゲーム 8
健康体操/
ドライブ 9 健康体操/

頭脳ゲーム

1 1 1 1 1 1 1

10 11 健康体操/
ツリー飾り 12

健康体操/
ドライブ 13 14 健康体操/

ゲームいろいろ 15
健康体操/
ツリー飾り 16

健康体操/
ボーリング

1 1 1 1 1 1 1

17 18 健康体操/
ドライブ 19 健康体操/

ゲームいろいろ 20 21 健康体操/
クリスマス 22 健康体操/

クリスマス 23 健康体操/
大人の塗り絵

1 1 1 1 1 1 1

24 25 健康体操/
的あてゲーム 26

健康体操/
頭脳ゲーム 27 28 健康体操/

カラオケ 29 健康体操/
ゲームいろいろ 30

健康体操/
カラオケ

1 0

31 32

デイサービスセンターめだかのさと

十
二
月
カ
レ
ン
ダ
ー

日 月 火 水 木 金 土

　Adress ： 佐野市朝日町935-3
　Tel    ： 0283-24-1529
　Email  ： medakanosato.info@gmail.com
　URL　　： http://medaka.chiharuya.com


